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TERAPIA DE CONTRAPULSACIÓN EXTERNA AUMENTADA 
(CPEA), UNA NUEVA ESTRATEGIA TERAPÉUTICA PARA 
PACIENTES CON ANGINA CRÓNICA REFRACTARIA, 
EXPERIENCIA FUNDACIÓN CLÍNICA SHAIO 

Introducción:

La, BP:D, es, una, técnica, aprobada, para, el,
manejo,de,la,angina,refractaria,con,un,nivel,
de,evidencia, ÍÍaH,Bonsiste,en,compresiones,
secuenciales, en, los, miembros, inferiores,
durante, la, diástole, coordinada, con, el,
electrocardiogramaH, :l, procedimiento,
mejora, los, síntomas, de, anginaN, capacidad,
de,,ejercicio,y,calidad,de,vidaH,

Materiales y métodos: 

Se,revisó, la,base,de,datos,de,pacientes,que,
recibieron, BP:D, desde, diciembre, de, Qk)5,
hasta, diciembre, de, Qk)z, describiendo, las,
características, demográficasN, tratamiento,
concomitanteN, clasificación, de, angina, , y,
disnea, 3escala, BBSN, Banadian, Bardiology,
SocietyN, NYODN, New, York, Oeart,
Dssociationh,y,calidad,de,vida,3cuestionario,
:QY;h, al, ingreso, y, al, finalizar, las, 5;,
sesionesH, Se, calcularon, proporcionesN,
medianas, y, rangos, intercuartílicos6, se,
realizaron, comparaciones, para, evaluar, la,
magnitud, del, cambio, al, final, de, la, terapia,
utilizando, la, prueba, no, paramétrica, para,
muestras,pareadas,de,WilcoxonH

Resultados: 

Se, encontraron, en, total, 58, pacientesN, la,
mayoría, de, sexo, masculino, 35;H92h, con,
edad,promedio,de,Wz, ,añosH,Dl, ingreso,a, la,
terapia, las, cifras, de, presión, arterial, y,
frecuencia, cardíaca, se, hallaban, en, metas, H,
:n,general,se,encontraban,con,angina,clase,
ÍÍN, ÍÍÍ, de, BBS, y, , clase, funcional, , ÍÍN, ÍÍÍ, de,
NYODH, Realizaron, rehabilitación, cardíaca,
concomitante, un, zQHW2, de, los, pacientes,
3Tabla, )hH, Se, comparó, la, clasificación, de,
NYODN, BBS, y, escala, de, calidad, de, vida, al, ,
comienzo,y,al,final,de,la,,final,de,la,terapia,
en, Q;, , pacientes, que, , completaron, las, 5;,
sesiones, , encontrando, mejoría, de, las, 5,
variables, ,con,diferencias,,estadísticamente,
significativas,3Tabla,QhH
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Conclusiones:

Se, encontró, que, la, , BP:D, , es, una, , técnica,
segura, que, mejora, los, síntomasN, la, clase,
funcional,y, la, ,calidad,de,vida,en,pacientes, ,
con,angina,,refractariaH,


